Novootvorena Skolsk#ajoviia na ZS Zitavska

V rdmci Environmentalneho &kého planu medzinarodného programu Zelenej Skalg,
¢lenovia Kolégia Zelenej 3koly ZS Zitavska rozhatladi kolskicajouiu.

V skasnej dobe dodrZaten spravny pitny rezim naSich deti je @@ Uloha. Obchody
ponukaju mnoZzstvo sladenych, prifarbovanych a cohaicych, cenovo nevyhodnych napojov. Deti si
ich s olfubou nosia do Skoly, no po ich vypiti su eSte \@a@dné a o ich energetickej hodnote ani
netreba hovoti
Preto sme sa rozhodli, Ze vymyslime pre zdravierdeio prospesnejSie a to konkrétne pitagov
ovocnych, bylinkovych, zelenych, ochutenych citndnmanajvys s troskou cukru, medu, alebo aj bez
neho. Aby sme zvySili vyznam dodrziavania pitnéeZimu nesladenymi napojmi, do interiéru
¢ajovne sme vyrobili ndbytok na sedenie z pouZzigglastovych flias z prirodnych mineralnych vod.
Skad’ou programu Zelenej Skoly je aj vybudovani€elbne v prirode, ku ktorej patri aj
revitalizovany, rozorany a zZigvany Skolsky pozemok, na ktorom sme tento Skolsiy zaali
pestovd okrem iného aj bylinky — matu, Salviu, dasku miier medovku, levandulu a rézne iné.
V cerstvom stave alebo vysuSené ich budeme pddénasSegajovni.

Verime, Ze deti si navStevtajovne olfibia a stanu saastymi, mozno aj trvalymi
navstevnikmi tohto oddychového a zanbedravotne prospesSného kuatika naSej Skoly.
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