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O sv. Valentínovi vzniklo veľa legiend, ktoré sa zhodujú snáď len v tom, že žil v 3. storočí v Ríme a zomrel v roku 269. Nie je možné presne povedať, ani čím v skutočnosti svätý Valentín bol, nakoľko niektoré legendy ho popisujú ako kňaza, iné zase ako lekára.
Pôvod dňa svätého Valentína je opradený záhadami. Viaže sa s ním meno najmenej troch rôznych svätcov - martýrov. Prvým z nich bol Valentín, rímsky kňaz z 3. storočia, ktorý odmietol poslušnosť cisárovi Claudiovi II. Podľa cisára mladí muži boli lepšími bojovníkmi, ak neboli ženatí a tak zakázal manželstvo. Valentín však aj naďalej tajne sobášil mladých zaľúbencov. Keď to Claudius zistil, dal ho popraviť. 

Druhým svätým bol biskup z Interamny a tretím svätý Valentín, ktorý trpel v Afrike so svojimi spoločníkmi. O druhom a treťom Valentínovi sa nevie nič viac a tak je príbeh rímskeho kňaza najznámejší. 

Deň svätého Valentína sa oslavuje takmer na celom svete. Treba však povedať, že dnes má viac komerčný než duchovný ráz. 

Vďaka spojitosti so „sviatkom zaľúbencov” sa sv. Valentín stal jedným z najobľúbenejších svätcov, hoci pôvodne mal s mladými pármi len málo spoločného. Vlastne až samotný svätovalentínsky boom prinútil mnohých pátrať po skutočnom svätcovi tohto mena a po jeho vzťahu k zamilovaným.

Tento krásny sviatok, 

sviatkom lásky je,

každý, kto má niekoho rád,

mu darček z lásky venuje.




   Nemusí to byť veľký dar,





   malý darček stačí. 





   Najväčšou odmenou bude,





   keď sa mu ten darček páči.










 Ak sa mu ten darček páči,










 bude to krásna chvíľa, 










 preto sa všetci tešíme










 na svätého Valentína !!!
Pripravila: B. Boháčová, 5.A
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