Co by mal urobit’ rodi¢

Je doblezité vysvetlidietat’u, ¢o sa od neho v Skole bud&asava’, aké budu jeho povinnosti, eSte pred
nastupom do Skoly.

Povzbudzovéadiera, poukdzéna kladné stranky osobnosti théa, na togo uz zvladlo a dokazalo.

Byt trpezlivym. Di¢’at'u mézu ig prvé dni domace Ulohy Vmni tazko, nedokaze slstredene sédie
Pozitivne motivovg, vyzdvihn® dobré veci, naprikladio vSetko sa di@ v Skole nati, Zze spozna
novych priatéov, bude ma urité vyhody a pod.

Rozpravd sa s diéa’om, ako sa mu v Skole §tb, pripadne nepdlo. Je dblezité, aby dia citilo

v rodi¢och oporu, aby vedelo, ze nech by malo akyké& problém, méze sa na nich obfati

V pripade, Ze sa dia za&ne chodenia do Skoly ob&yasje potrebné zisti hne’, véom je problém
acoho sa diéa boji. Nemusi totiz zakoniteti® zavazny problém, ako je napriklad Sikanovarle, a
mbze sa jedrnia o nedorozumenie alebo iny mensi problém, ktorymezné vyriedi chapavym
rozhovorom s diéat'om alebo triednymditel'om.

Nastup diéata do Skoly je zmenou i pre samotnych todi dig'a ma nové povinnosti (napriklad
doméace ulohy), ktoré menia rezim d’mg ¢as i v rodine.

Rodié by nemal nahlas hovdrio svojich obavach a negativnych skisenostiachkstm@& Nemal by
pred digatom hovori’ 0 obmedzovani a trestoch (Vyhrazné vyjadrenia typdSak pdkaj, v Skoleta
uz nawia).

Nestradf diefa prilistazkymi a nezvladdnuteymi tlohami, ktorého hoakaju.

Rodi by mal di¢at’u dopria’ i ¢as na hru a oddych. Qi@ méze mé strach i z pocitu, Ze uz sa nikdy
nebude mé¢hra’, preto je dolezité vysvetlimu, Ze i napriek tomu, Ze ma uZité& povinnosti, ktoré si
musi pInt, ¢as na hru bude mavzdy, ke’ si svoje Ulohy splni. Nie je vhodné, aby ti@igktorému
doméce ulohy zaber( Ke ¢asu, bolo hn& po ich napisani poslané do postele a nemaladakna
vlastné aktivity, fantaziu, odreagovanie a hru.

Rodi by si mal najs¢as na spoknu aktivitu s diéatom (vychadzky, Sport a pod.).

Neb#& sa pripadného psychologického vySetrenia, mozitiliden pomoc a Kas zist, ¢i je diefa na
Skolu pripravené.

Poméde dietat'u v prvych dioch systematickému spdsobtenia a priprave na vyavanie.

Rodi by mal di¢at’'u prekontrolova domace ulohy, nemal by sa spoligina to, Zze k& dieta pride zo
Skoly a povie, Ze doméace Ulohy nedostali, tak toaianaozaj je. Neznamena to vSak, Ze faima
svojmu digat'u doverovd, ale vhodné je si veci ovérinapriklad netreba zabutiana pravidelné, teda
denné kontroly Ziackej knizky a zrkadielka. M6zmtay’ dblezity odkaz od triednegitel’ky, na ktory
dieta zabudlo.

Rodié by mal di¢atu zabezp&t' i mimoskolskl aktivitu, aby sa die dokazalo od svojich povinnosti

odputa a rozptyli’. Je dobré, ak si dia samo povieio ho zaujima &mu by sa chcelo venotia



